La haie, tout le
monde «/’haime» !

L'y a que des avantages a tnstaller une hate dans votre verger :

- Elle prottge vos arbres frudtiers du vent et maintient wne certaine humlboité
dans Le sol,

- Elle favorise la présence d'animaux et de petites bétes utiles dawns Le verger,

- Elle peut fournlr du bols de chauffage, on peut faive des plquets, des perches ou
encore des manches d’outtls avee Le bols de la hate,

- Bt certains arbustes plantés dans votre hate, vous donneront également des
bates et petits frudts!

RUE wettre doans maa hate ?

volel Les seerets d'une bonne hate -
- Elle dolt gtre continue (pas d'espace entre deux buissons, sinon comment peuvent se cacher Lles hérissons ?)

- Elle ne doit cependant pas Etre trop dense (Il faut que Les arbres alent La place pour se développer 1)

- Elle doit surtout etve diversifite. variez Les types d'arbustes, leur hauteur, leur forme,... pour contenter Le plus
oanimaux possibles. Une hale trés diversifiée accueillera wne grande variéeé d'anlmawx | Mais pas trop non
plus : 12 arbustes différents au maximum.

4. Amébnagements du milieu




wuels arbres et arbustes eholsiv ?

Comumme pour Le cholx de vos frultiers, priviléoiez les essences végétales poussant naturellement dans La région,
elles sont adaptées au miliew : elles pousseront done mieux et seront plus résistantes aux wmaladies.

N

Plantez des arbres i feuilles caduques (enwviron 2/2) et i feuillage persistant (pemsez aux anbmaux L'hiver,
comment pourraient-ils se cacher st La hate est toute dénudée ?1).

Et surtout, plantez des arbustes frultiers ou & baies, ils feront Le régal des olseaux et o’autres anlmaux | Et
noubliez pas que ce qui west pas comestible pour L'homume L'est strement pour Les oiseaux !

(=S¢ vous voulez plus d'informations sur les utilisations des diverses bates et petits fruits de la haie,
consultez le livie Les grands classioues de la culsine sauvage des hales et des talus par Bernard et
Awnnie-jeanne Bertrand, aux Editions de Terran.

¢a vous parait compliqué ? Pas de panique, on vous a prépart quelgues exemples de hates

Hale champétre Hate gourmande Hate pour Les olseaux
Awmélanchier Awmélanchier Alister blanc
Charme Casslssier Allster torminal
Cornouiller sanguin Cornouiller mdle Chéne pédonculé
Eplne-vinette* Eplne-vinette* Eglantier

Fusain ol’Europe* Frambolsier Epine-vinette
Nerprun purgatif Groselllier rouge ou & maguereau Houx*

Nolsetier Nolsetier Nolsetier

SUreau rouge 0t grappes Ronce (mitres) Sorbler des olseleurs
Troéne oles bols™* Sureaun nolr Sureau nwolr ou rouge i grappes
Viorne lantane vigne

* Arbustes b feulllage persistant

D'autres arbustes comme L'aubépine, le prunier myrobolan, Lle prunellier, Léglantier, utiles pour attirer les
auxiliaires, ne convienment pas dans le cas o'wne haile bmplantée en bordure d'un verger. En effet, ces arbustes
sont des espeees trop proches de vos frudtiers et attivent le méme type de ravageurs et de maladies. IL vaut mieux
éviter d’en planter dans ce cas...

A vous de falre wn petit mélange sympa pour vous et Les oiseaux | Bn woubliant pas de planter quelques arbres
comme Le charme, Le chéne, Le saule, Le tilleul, ...
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Comment PLaw’cer une hate ?

Faites tout od’abord un plan de plantation afin de déterminer ce que vous allez planter et i
quel endrott.

Pour élavgiv Lo hale et créer plus d’abris pour les anlbmaux, mieux vaut planter sur deux
lignes, en quinconce, avee de préférence les arbustes o fewillage persistant dans Le fond.

De fagon générale, plantez les arbustes i 1-1,20 wm de distance.

Bt matntenant plantons !

- Vous pouvez acheter des plants en racines nues ou en godets. Pour planter
wn arbuste, I s’agit globalement de la wméme technique gque pour planter
wn arbre fruitier, o la période La plus propice : entre novembre et mars.

B=  Vorlafiche 2.2 Planter cest gagné |

- Paillez entre les jeunes plants pour éviter Limplantation des mauvaises
herbes et pour attiver les Lombrics (Lewr action agre Le sol).
Utiliser de La paille, des copeaux, des branchages broyés, du sable, ...

- Protégez Les plants du bétail et des anlmaux sauvages en cloturant autour de la hate.

Entretenir Lo hate
- Ellminez de fagon manuelle les adventices, surtout les premidres années apres La plantation.

- Vous pouvez matntenir un paillage permanent Les premitres années, comme cest déerit un peu plus haut. Par
la suite, ne paillez qu'en hiver, afin de laisser wn refuge aux antbmaux de La hate et également pour nourrir Le
sol. Pour cela, utilisez les feuilles wortes tombées oe la hale. €t si Vépaissewr ou paillis est lnsuffisante,
rajoutez des branches broyées, de La paille, des herbes séehes, ...

- Taillez les arbustes en touffes biew ramifides dés le secomd hiver, et par La sulte, tous les dewx ans pour
maitriser Lewr extension en Largeur (et éviter ol’etre envahl 1).

Taillez la haie de préférence en hiver et o condition de we pas tailler toute la hale en wméme
temps (laissez des refuges aux animaux 1). Reportez La taille d'un buisson st vous décelez La
présence d’'animaux dans celui-ci.
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